Importancia del uso de anticoagulantes
orales directos

USO ACTUAL DE RIVAROXABAN

« El tratamiento anticoagulante representa la herramienta més adecuada para prevenir y
controlar los eventos tromboticos en diversos procesos que involucran los territorio venosos y

arteriales.’

o

« Los anticoagulantes orales directos (ACOD) inhiben en forma especifica determinados factores
de la coagulacidén activados, no requieren ajustes de dosis en funcion del laboratorio y cuentan
con un efecto més predecible.'

El rivaroxaban es un ACOD que inhibe en forma competitiva al factor Xa, el cual es necesario
para la activacion de la trombina.’

Dado que cada molécula de factor Xa puede generar mas de 1000 moléculas de trombina, el
rivaroxabdan se caracteriza por abolir de modo irreversible el proceso de amplificacion de

este componente de la coagulacién.’
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« El rivaroxabdn se asocia por su perfil farmacocinético caracteristico.'

Aspectos destacados de la administracion de rivaroxaban

Biodisponibilidad
del 100 % cuando
se indica con

alimentos
El comprimido Efecto techo de la
puede triturarse absorcion a partir
para su de los 50 mg
administracién (evita accién por

sobredosis)

En caso de olvido
de una toma, puede
hacerse hasta 12
horas después del
horario habitual

Dosis Gnica diaria
(mejor adherencia)

Los ACOD son una alternativa valida de anticoagulacion en los pacientes con fibrilacion
auricular (FA). Todas las guias actuales recomiendan su uso antes que los antagonistas de la
vitamina K por su practicidad, facilidad de manejo y mejor perfil de seguridad.

Rivaroxaban y FA



* En los pacientes con FA, la administraciéon de rivaroxaban
no es inferior a la terapia con warfarina en términos de la
prevencion del accidente cerebrovascular y la embolia

» Eficacia y seguridad sistémica.
* Ademas, el rivaroxabdn se asocia con tasas
significativamente menores de hemorragia cerebral o
sangrado mortal

* Estos beneficios también se destacan en poblaciones
* Poblaciones especiales con FA, como aquellos pacientes con alto riesgo de
especiales caidas, en quienes la anticoagulacion suele prescribirse con
menor frecuencia por motivos de seguridad.

Los ACOD, como rivaroxaban, tienen algunas ventajas para el tratamiento inicial del
tromboembolismo venoso:'

e en ciertos casos se puede evitar el uso inicial de heparinas

* no se requiere el monitoreo diario de coagulacion para llegar al rango de dosis
e no generan trombocitopenia inmune

tienen rapido comienzo de accion

se caracterizan por menor riesgo de sangrados.

no interfieren con los alimentos, siendo mas sencillos para los pacientes

Estos beneficios han llevado a sugerir el uso de los ACOD, como rivaroxaban, como una
primera linea de tratamiento (comparados con los antagonistas de la vitamina K) en las guias
internacionales de tratamiento del tromboembolismo venoso.'

Pacientes con tromboembolismo venoso que son candidatos al uso de ACOD



Paciente ambulatorio

Tratamiento previsto como breve

Paciente con cancer sin factor
de riesgo de sangrado

Paciente con buena adherencia

Sin deseo de concurrir a controles
de laboratorio

» En pacientes con enfermedad cardiovascular de alto riesgo, se ha informado que rivaroxaban
en dosis bajas, agregado al tratamiento con aspirina, podria reducir el riesgo relativo de
eventos vasculares. Se ha propuesto su potencial uso en pacientes de estas caracteristicas, con
elevado riesgo trombético y bajo riesgo de sangrado, ain en ausencia de FA.'

El rivaroxabdan se caracteriza por su perfil farmacodinamico y farmacocinético predecible,
administracion sencilla y esquema de dosis fija sin ajuste de dosis en funcién del peso o la
edad. En consecuencia, se propone como una estrategia para simplificar y mejorar el
tratamiento de los pacientes anticoagulados.’
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